JANVIER ;

CRECHE - 18/36 mois

JEUDI 02

Salade de pates
Cube de poisson
Brocolis
Fromage blanc
Banane

VENDREDI 03
Taboule

Sauté de lapin a la
moutarde

Puree de céleri rave
Petit suisse fruits
Clementines

LUNDI 06

Salade de ble
Saucisse rotie

Gratin de courgettes
Petit suisse

Galette des Rois

MARDI 07

Ceeur de palmier
Poisson pané
Petit pois
Fromage blanc

Ananas
MERCREDI 08
Betteraves rouges
Steak hachée
Potatoes

Yaourt fruits

Fruit

JEUDI 10

Salade de riz
Omelette au fromage
Haricots verts

Créme vanille

Fruit

VENDREDI 11
Asperges

Sauté de poulet
Spaghettis
Yaourt a boire
Mandarine

LUNDI 13
Céleri rave
Roti de porc
Lentilles
Yaourt nature
Orange

MARDI 14
Macedoine
Hachée de boeuf
Pates

Kiri

Compote

MERCREDI 15
Salade de riz
Escalope de poulet
Ratatouille

Danette caramel
Salade de fruits

JEUDI 16

Ceeur de palmier
Jambon blanc
Pomme de terre
Petit suisse
Compote

VENDREDI 17
Carottes rapees
Gratin de poisson
Semoule

Yaourt

Pomme

LUNDI 20
Avocat

Sauté de porc
Riz blanc
Liegeois vanille
Fruit au sirop

MARDI 21

Salade de pates
Paupiette de veau
Poélee de legumes
Petit suisse fruits
Mandarine

(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements).
Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d'origine Union A
Européenne, toutes les autres sont d'origines Frangaise

MERCREDI 22 *

Asperges blanches
Escalope de poulet
Macaronis

Yaourt nature
Ananas au sirop

JEUDI 23

Salade de chou-fleur

Hachis Parmentier de canara
Yaourt aux fruits

Mini chou pop-corn

VENDREDI 24

Salade de pomme de terre
Colin sauce Bearnaise
Haricots beurre

Petit suisse nature

Banane

LUNDI 27
Asperges
Escalope de veau
Poélée rustique
Petit suisse

Kiwi

MARDI 28

Cceeurs dartichauts en salade
Raviolis

Yaourt

Compote de pomme

MERCREDI 29
Taboule

Haché de boeuf
Puree de celeri
Flamby

Fruits

JEUDI 30

Salade de pomme de terre
Cube de colin

Aubergines grillées sauce
tomate

Fromage blanc

Orange

VENDREDI 31
Salade de riz
Escalope de dinde
Gratin de brocolis

Crépe nutella N !!

Fruit CARMAUX .
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