MERCREDI 02

salade de pomme de terre
Steak hache a la tomate
Steak végée

Epinards en branches
Salade de fruits

MERCREDI o9
Sardine a la tomate
Carottes rapées
Brochette de dinde
Escalope végeé
Jardiniere de legumes
ile flottante

MERCREDI 16

Poireaux vinaigrette

Boules de boeuf sauce tomate
Steak végée

Spaghettis

Compote de fraises

VACANCES SCOLAIRES

LUNDI 21

Surimi mayonnaise
Taboulé

Brochette de poulet
Emincé végé

Purée

Banane

MARDI 22

Salade de cervelas
salade de tomates
Filet de merlu
Batonnet de locéan
Brocolis

Eclair chocolat

Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont dorigine Union
Européenne, toutes les autres sont dorigines Francaise

OCTOBRE :

CENTRE DE LOISIRS

MERCREDI 23
Saucisse seche
Asperges

Roti de boeuf sauce madére

Steak végé
Poélee de legumes
Salade de fruits

JEUDI 24 VEGETARIEN
Céleri remoulade
Steak fromager
Haricots verts

Yaourt fruit

VENDREDI 25
Concombre Bulgare
Roti de porc
Escalope vegé
Flageolets

Raisin

LUNDI 28

Pate en crolte
Salade deriz
Poisson pané
Batonnets océan
Ratatouille
Clémentine

MARDI 29 VEGETARIEN
Betteraves rouges
Nuggets emmental
Chou-fleur béchamel
Mousse chocolat

>

Menus
classiques &
vegetariens

MERCREDI 30

Tarte au poireaux
Escalope de dinde sauce
champignons

Escalope végé

Petit pois

Compote de pomme

JEUDI 31
Asperges blanches
Saucisse rotie
Saucisse végé
Gratin de pates
Poire

\




