
OCTOBRE

2024

MARDI 01 
Saucisson à l’ail
Taboulé
Filet de poisson blanc
Bâtonnet de l’océan 
Carottes Vichy 
Glace

JEUDI 03
Croisillon aux champignons
Haut de cuisse de poulet
Pavé à l’emmental
Haricots verts
Liégeois chocolat
Petit suisse nature

VENDREDI 04 VÉGÉTARIEN
Soupe potimarron
Chili sin carné
Riz
Melon

LUNDI  07
Concombre Bulgare
Daube de joue de bœuf
Steak végé
Frites
Poire

MARDI 08 VÉGÉTARIEN
Croustillant au cheddar
Omelette ciboulette
Ratatouille
Flamby

CANTINE

(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements).
Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d’origine Union 
Européenne, toutes les autres sont d’origines Française

JEUDI 10
Avocat
Merguez/Chipo
Saucisse végé
Chu-fleur à la Polonaise
Étoile framboise

VENDREDI 11
Rosette
Asperges
Gratin de poissons
Égrené végé en sauce
Semoule
Raisin

LUNDI  14
Crêpe au fromage
Cote de porc
Escalope végé
Petit pois carottes
Clémentines

MARDI 15
Cœur de palmier
Sauté de poulet au curry
Émincé végé au curry
Riz de Camargues
Yaourt à la Grecque

JEUDI 17 
Friton de porc
Tomates
Filet de poisson Bordelaise
Bâtonnet de l’océan
Pomme de terre Crispy
Raisin

VENDREDI 18 VÉGÉTARIEN
Bouillon der légumes, vermicelles
Pizza 3 fromages
Carottes à la crème
Raisin   

menus 
classique & 
végétarien 


