OCTOBRE ;

CRECHE - 18/36 mois

MARDI 01 / //

Taboule 4

Filet de poisson blanc
Carottes Vichy

Glace

Kiwi

MERCREDI 02

Salade de pomme de terre
Steak haché a la tomate
Epinards branches

Petit suisse fruits

Salade de fruits

JEUDI 03

Salade de pates
Escalope de poulet
Haricots verts
Liégeois choco
Poire

VENDREDI 04
Salade de tomates
Escalope de veau
Riz

Yaourt a boire
Melon

LUNDI o7

Concombre

Daube de joue de bosuf
Frites

Yaourt nature

Poire

MARDI 08

Salade de riz
Escalope de veau
Ratatouille
Flamby

Pomme

MERCREDI o9

Salade de pomme de terre
Escalope de dinde
Jardiniéere de légumes

Ile flottante

Banane

JEUDI 10

Salade de pates
Chipolatas

Chou-fleur a la Polonaise
Yaourt fruits mixes

Muffin

» ) VENDREDI 12
Avocat
Gratin de poisson
Semoule
Petit suisse
Raisin

LUNDI 124

Salade Piemontaise
Escalope de porc
Petit pois carottes
Fromage blanc
Clémentine

MARDI 15

Coeur de palmier

Sauté de poulet au curry
Riz Camarguais

Yaourt a la Grecque
Pomme

MERCREDI 16
Poireaux vinaigrette
Boules de boeuf sauce
tomate

Spaghettis

Petit suisse

Compote de fraises

JEUDI 17

Tomates

Filet de poisson Bordelaise
Pomme de terre crispy
Beignet a la framboise
Poire

VENDREDI 18

Taboule

Pizza 3 fromages

Carottes a la creme
Yaourt nature

Raisin k

(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements).
Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d'origine Union V
Européenne, toutes les autres sont d'origines Frangaise

LUNDI 21

Avocat

Escalope de poulet
Puree

Petit suisse

Banane

MARDI 22 \
Salade de pates

Cube de colin

Brocolis

Créme vanille ’ ‘
Eclair chocolat /
MERCREDI 23‘4/

Salade de riz

Roti de boeuf sauce madere
Poélée de legumes

Fromage blanc

Salade de fruit ~ )
alade de fruits @
JEUDI 24
Taboule

Steak fromager
Haricots verts
Yaourt fruits
Pomme

VENDREDI 25
Concombre
Roti de porc
Flageolets
Yaourt nature
Raisin

LUNDI 28
Salade de riz
Cube de colin
Ratatouille
Yaourt nature
Clémentine

MARDI 29
Salade de pomme de terre
Haché de boeuf
Chou-fleur béchamel
Mousse au chocolat

Pomme

MERCREDI 30

Carottes rapees =

Escalope de dinde \ /
Petit pois \

Petit suisse .
Compote de pommes ~
JEUDI 31

Asperges blanches
Saucisse rotie
Gratin de pates L

Fromage blanc
A JL

Poire
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