menus
classiques &

vegetariens

JUILLET:

CENTRE DE LOISIRS

LUNDI 08
Surimi mayonnaise
Asperges
Saucisse rotie
Saucisse vege
Gratin de pates
Abricot

MARDI 09 VEGETARIEN
Melon

Croque fromage

Haricots verts a la Portugaise
Muffin

MERCREDI 10

Feuillete hot dog
Feuillete chevre épinards
Saute de veau

Escalope vege

Puree de céleri

Ile flottante

JEUDI 11
Tomates mozza
Poisson panée
Nuggets vege
Frites

Glace

VENDREDI 12

Saucisson beurre

Coeur de palmier

Haut de cuisse de poulet rotie
Emince vege

Gratin de courgettes
Nectarine

LUNDI 15

Pasteque BIO

Roti de dindonneau
Steak vege

Jardiniere de legumes
Glace

"\

MARDI 16

CEuf BIO mayonnaise

Dos de colin sauce agrumes
Haricots rouges sauce tomates
Polenta

Kiwi BIO

MERCREDI 17 VEGETARIEN
Ceoeur de palmier, mandarines
Escalope vege

Chou Romanesco

Salade de fruits

JEUDI 18

Betteraves rouges

Boule de beoeuf BIO sauce
tomate

Emince vege

Spaghettis

Danette chocolat

VENDREDI 19
Jambon blanc beurre
Salade de tomates
Brandade de morue
Nuggets vege

Purée vege

Péche BIO

LUNDI 22
Avocat BIO
Poulet BIO coco
Egrene coco

Riz

Creme caramel

Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d'origine Union Européenne,
toutes les autres sont d'origines Frangaise

MARDI 23

Friton de porc
Asperges
Brochette de boeuf
Boulettes vege
Ratatouille BIO
Abricot

MERCREDI 24

Salade de tomates BIO
Cordon bleu

Cordon bleu vegeée
Puree

Brioche perdue

JEUDI 25

Melon BIO

Roti de porc

Pane vege

Carottes BIO sautees
Flamby BIO

VENDREDI 26 VEGETARIEN
Taboule BIO

Omelette BIO au fromage
Haricots verts

Nectarines BIO

LUNDI 29

Pate en crolte
Taboule

Chipolatas
Chipolatas vege
Poélee méridionale
Mousse au café

MARDI 30

Salade de tomates anciennes
Filet de poulet

Escalope vege

Gratin de courgettes

Péche

MERCREDI 31
Pizza 4 fromages
Roti de boeuf
Steak vege

Purée de carottes

Glace
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